Salade de pois chiche vinaigrette a
la moutarde
e —m
@ Sauté de boeuf char sauce aux
olives
& carottes Icl
assaisonnement cumin
e —m
Coulommiers bio
_‘_;,-...— —
Kiwi

Lorris
Menus du 11/11/2024 au 15/11/2024

MERCREDI

**Vendée Globe***

Rillettes de sardine et céleri
Pain de mie
_‘_;,-...— —

Sauce fagon bolognaise
effiloché de Canard et macaronis
bio semi complet
et emmental rapé
o
Fromage frais Saint méret
_‘_;,-...— —

& Gateau Vendéen, farine Icl

VENDREDI

Salade verte
et croltons
(5 Vinaigrette moutarde Icl
e -
@ Des de poisson pmd sauce
coco citron vert
Purée de patate douce
e
Fromage blanc de la laiterie de
Montoire
e -
Clémentine

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
M#nys proposés s:; réserve de disponibilité des produits
sQgeres _ 2 ”

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable

Produit local Viande charolaise




